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Sportkennismaking basis scholen    Kind Fit en de Sportsnuffel 
 
Schoolkinderen bewegen te weinig. Het enorme aanbod van activiteiten waarbij 
kinderen nauwelijks hoeven te bewegen is groot. Een zorgelijke zaak. Natuurlijk zijn 
er kinderen die sporten leuk vinden. Zij zijn meestal al wel lid van een of andere sport 
vereniging. Het gaat er bij Kind Fit juist om jongens en meisjes met wat minder 
aanleg en interesse met sport in aanraking te brengen.  
 
Recent onderzoek wijst uit dat het aantal kinderen met overgewicht toe neemt. 
Kinderen worden eerder moe en daardoor is bewegen minder leuk. 
Op latere leeftijd kan dit zorgen voor lichamelijk ongemak. 
 
Dit is een ongewenste situatie.  
 
Kind Fit is een programma waardoor kinderen op school kennismaken met meer 
sporttakken en mogen snuffelen bij sportverenigingen. 
 
Kind Fit levert samen met het programma lichamelijke opvoeding op de 
basisschool en de Sportsnuffel een bijdrage aan de sportieve opvoeding van 
kinderen. 
 
Door Kind Fit  wordt sportaanbod in de Gemeente Steenbergen toegankelijker en 
kunnen kinderen en ouders nu en later makkelijker kiezen. 
 
Kind Fit verdeelt het schooljaar in 8 perioden waarin per periode sporten als voetbal, 
basketbal, hockey, tennis, badminton, atletiek, volleybal en handbal de aandacht 
krijgen. 
Er zijn per sporttak lessen ontwikkeld welke door de klas docent aan kinderen van 
groep 5, 6, 7 en 8 worden aangereikt. Een gymnastiek leraar is beschikbaar ter 
ondersteuning van de klasse docenten.  
Hij zorgt dat Kind Fit in zijn geheel goed verloopt.  
 
De scholen hebben voor Kind Fit een groot pakket aan sportmaterialen gratis van 
de Gemeente Steenbergen ter beschikking gekregen.  
 
In het voorjaar krijgen de kinderen een aanbod van de sportverenigingen in de 
Gemeente Steenbergen. Zij mogen bij twee verenigingen 6 Snuffel trainingen 
bezoeken. Dit aanbod gaat gepaard met een introductiebrief aan de ouders met 
verzoek om toestemming en inschrijving. 
 
De indeling van de kinderen geschiedt door de leider van Kind Fit en wordt met een 
persoonlijke brief bekend gemaakt. 
Alle deelnemende verenigingen krijgen bericht van welke kinderen hebben 
ingeschreven met gegevens zoals telefoonnummer en van welke school afkomstig. 
 
 
 
 
 
 



In de Gemeente Steenbergen participeren 10 scholen en 20 verenigingen. 
Per schooljaar maken 800 tot 1000 kinderen kennis met 8 verschillende sporten. 
Het aantal deelnemende kinderen in de Sportsnuffel varieert per schooljaar van 100 
tot 120. 
 
 
Perioden 
 
Periode 1:  12 maart  –  20 april 2012  week  11 t/m 16 
Periode 2:  7 mei   –  15 juni  2012  week  19 t/m 24 
 
Inschrijving 
 
De inschrijfformulieren dienen volledig ingevuld vóór 10 februari  2012 ingeleverd te 
worden bij de groepsleerkracht op de school van uw kind. 

 
Kosten 
 
De deelname aan Kind Fit en de Sportsnuffel is gratis. 
 
Definitieve indeling 
 
In week 7 (14 februari – 18 februari  2012) wordt aan de kinderen via de scholen de 
definitieve indeling bekendgemaakt.  
 
Informatie 

 

Als U nog meer wilt weten over Kind Fit, dan kunt U mailen naar :  
 
sport.advies@12move.nl   of bellen naar de contactpersoon van de vereniging. 

 
Sportadvies, 
Hans Vogelaar, Denneplein 12, 4651 HP Steenbergen  tel: 0167-564177 
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Deelnemende verenigingen 

 
Voetbalvereniging DIVO  
Accommodatie: Sportpark Molenkreek, 
                Steenbergseweg 1-A te Dinteloord 
Dag : Woensdag 
Tijd : 18.30 – 19.30  (andere dag en tijdstip in overleg) 
Periode: 1  
Kleding: Sportkleding, sport- of voetbalschoenen  en trainingspak 
    
    
Voetbalvereniging Dinteloord    
Accommodatie: Sportpark Oostgroeneweg 9 Dinteloord 
Dag : Maandag en Woensdag 
Tijd : 18.30 - 19.30  
Periode: 1  
Kleding: Sportkleding,  trainingspak, stevige sport 
  (voetbal) schoenen.                                            
      

 
Budovereniging VKO jiu jitsu voor de jeugd  
Accommodatie : Gummarusschool ingang magnoliastraat 
                Steenbergen 
Dag : Vrijdag 
Tijd : Groep 1, 18.00 – 19.00. Groep 2, 19.00-20.00 
Periode: 1 + 2 
Kleding : gemakkelijk zittende sportkleding, zonder ritsen en 
gespen 
 

 
Voetbalvereniging sc Kruisland  
Accommodatie: Sportcomplex sc Kruisland 
                ’t Hoogje 2 te Kruisland 
Dag : In overleg   
Tijd : In overleg  
Periode: 1  
Kleding:  Sportkleding en liefst voetbalschoenen 
 

 
 
Voetbalvereniging v.v.Steenbergen 
Accommodatie: Sportpark Steenbergen Seringenlaan 1 
Dag : In overleg 
Tijd : In overleg  
Periode: 1  
Kleding:  Sportkleding en liefst voetbalschoenen 
 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

Korfbalvereniging Juliana 
Accommodatie: Korfbalveld Juliana, Hellestraat 4, Oud Gastel 
In de winter sporthal ’t Veerhuis Oud Gastel 
Dag : Dinsdag + Donderdag 
Tijd : 18.00 – 20.00 (vooraf even informeren) 
Periode: 1 + 2 
Kleding: sportkleding met sport of voetbalschoenen  
 

                     
 Gymnastiek vereniging TRAFO 
Accommodatie: Sporthal ‘t Cromwiel Krommeweg 1 
Steenbergen                                           
Dag: donderdag, recreatief turnen meisjes 
Tijd groep 5 en 6: 17.00 -18.00 uur 
Tijd groep 7 en 8: 18.00 - 19.00 uur 
 Dag: vrijdag, recreatief turnen jongens 

Tijd: 17.15- 18.15 uur  
   Periode:   1                                                                                              
  Kleding: Sportkleding, gymschoenen, geen zwarte zolen  
 
    
 
Basketbalvereniging Simple Dribble 
Accommodatie   : Sporthal ’t Cromwiel Krommeweg 1 Steenbergen 
Dag : maandag (leeftijd 8/9/10/11/12 jaar) 
Tijd : 18.15 - 19.15 uur 
Periode  : 1 + 2 
Kleding: Sportkleding. (Geen schoenen met  zwarte zolen !!) 
 

 
Atletiekvereniging SV Diomedon 
Accommodatie  : Sportpark Steenbergen Seringenlaan 1 
Steenbergen 
Dag : Dinsdag 
Tijd : 16.45-17.45 
Dag    : Donderdag  
Tijd     : 17.00-18.00 
Periode: 1 + 2 
Kleding: Sportkleding en gymschoene 
 
 

 
Badmintonvereniging Steenbergen 
Accommodatie : Sporthal ’t Cromwiel Krommeweg 1 Steenbergen       
Dag : Dinsdag 
Tijd :19.00 – 20.00 
Periode:1 + 2 
Kleding: Sportkleding Sportschoenen met lichte zolen                   
 

 



 

 

 

Tennisvereniging Steenbergen 
Accommodatie: Tennispark  Steenbergen Wipstraat 1 
Steenbergen   
Dag : Maandag 6,13,20, 27 juni 
Tijd : 16.00– 17.00 
 : 17.00 – 18.00 
Periode: 2 
Kleding: Sportkleding, gymschoenen zonder profiel 
 

 
Volleybalvereniging SV Diomedon 
Accommodatie : Sporthal ’t Cromwiel  Krommeweg 1 
Steenbergen 
Dag : Donderdag 
Tijd : 19.00 – 20.00 uur 
Periode: 1 + 2 
Kleding: Sportkleding en gymschoenen 
 

 
Voetbalvereniging v.v.N.V.S.  
Accommodatie: Sportpark De Danen 
               Assumburgweg 1  Nieuw Vossemeer 
Dag + tijd: Maandag   18.30 - 19.30 (jongens) 
        Woensdag 19.00 – 20.00 (meisjes) 
Periode: 1 
Kleding: Sportkleding, trainingspak, stevige sport (voetbal) 
schoenen 
     
 
Tafeltennisvereniging T.C.S. 
Accommodatie : Sporthal ’t Cromwiel Krommeweg 1 Steenbergen 
Dag : Woensdag 
Tijd : 13.30 – 14.30 
Periode: september, kinderen krijgen brief van TCS via school. 
Kleding : Sportkleding 
 

 
 
Tennisvereniging KREGO Kruisland 
 Accommodatie: Tennispark ’t Hoogje 2  Kruisland 
Dag : In overleg 
Tijd : In overleg 
Periode: 1 + 2 
Kleding:  sportkleding, gymschoenen zonder profiel. 
 

    
 
 
 
 

 



 

 

Handbal vereniging hv Heerle 
Accommodatie: Sporthal “ de Omganck” Wouw 
                Sportzaal “Harella” Heerle        
Dag : in overleg 
Tijd : in overleg 
Periode: 1 + 2    
Kleding: Sportkleding, gymschoenen, geen zwarte zolen 
 

  
Badmintonvereniging Dinteloord            
Accommodatie : Sporthal De Buitelstee    
                  Van Oldenbarneveldstraat 2 Dinteloord 
Dag : Dinsdag 
Tijd : 19.00 – 20.00 uur 
Periode: 1 + 2 
Kleding : Sportkleding, sportschoenen met lichte zolen. 
  
_______________________________________________________________ 
 
Tennisvereniging Dinteloord 
Accommodatie:Tennispark Dorus Rijkersstraat 4 Dinteloord      
Dag : in overleg 
Tijd : in overleg   
  Periode:  2,  3 snuffelessen. 
Kleding: Sportkleding, gymschoenen zonder profiel  
                   

 
Karatevereniging Ashigaru 
Accommodatie: Sporthal 't Cromwiel Steenbergen 
Dag:  woensdag 

Tijd:  19.00 uur tot 20.00 uur 
Periode: 1 + 2 
Kleding : gemakkelijk zittende sportkleding, zonder ritsen en 
gespen 
 

 
Wielrenvereniging KRSC Willebrord Wil Vooruit 
Accommodatie : Wielrenparkoers Puinbroekstraat Sprundel  
                           Bij de Kaasboerderij  
Dag : donderdag 
Tijd : 18.30- 19.30 uur 
Periode : 1 + 2 
Kleding: Sportkleding, trainingspak, sportschoenen, eigen fiets en mocht je een helm 
bezitten die graag meenemen. 
 
 
 
 
 
 



 
Om te onthouden 
 
Vul dit in, bewaar het goed, dan kun je altijd zien waar je moet zijn. 

 
 
Periode 1  
 

sport/vereniging dag en tijd 1
ste

 
keuze 

2
e
 

keuze 

 
 

   

 
 

   

 
 
 
Periode 2 
 

sport/vereniging dag en tijd 1
ste

 
keuze 

2
e
 

keuze 

 
 

   

 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Overzicht contactpersonen bij verenigingen 

Naam vereniging contactpersoon telefoon 

Badmintonvereniging  
Dinteloord 

Corné Nieuwkerk 06-21807294  

Tennisvereniging 
Dinteloord 

tvdinteloord tvdinteloordjeugd@hotmail.com   

Atletiek vereniging 
Diomedon Steenbergen 

Hans Esmyer 0167-564856 

Badmintonvereniging 
Steenbergen 

Patrick Oerlemans 0167-561783 

Basketbalvereniging 
Simple Dribbel 
Steenbergen 

Marga Schouteren 0167-567886 
mozes@home.nl  

Budovereniging 
VKO Steenbergen 

Theo van Meer 0167-567070 
 

Tafeltennisvereniging 
TCS Steenbergen 

Paul Kil 
 

0167-563547 
 

Korfbalvereniging 
Juliana Oud Gastel 

Yvonne van Meel 
 

0165-510835 
 

Karatevereniging 
Ashigaru 

Bert van der Zee  06-13535277 

Volleybalvereniging 
Diomedon Steenbergen 

Jan Hendriks 0167-565004 

Gymnastiekvereniging 
TRAFO Steenbergen 

Erwin van 
Ramshorst  

0167-562219 

Tennisvereniging 
Steenbergen 

Jeroen Helmons 
 

jeroenhelmons@hotmail.com  

Tennisvereniging 
Krego Kruisland 

Elly van der Heijden 
 

0167-532731 
 

Voetbalvereniging 
DIVO 

Jac Suikerbuik 
 

0167-560729 
06-10444423 

Voetbalvereniging 
Kruisland 

Rob Rijshouwer 
 

0167-536272 
 

Voetbalvereniging 
Dinteloord 

Rini van Meel 
 

0167-523760 
 

Voetbalvereniging 
Nieuw Vossemeer 

Gerard Cools 
 

0167-502982 
 

Voetbalvereniging 
Steenbergen 

Martin Iriks 
  

06-14809642 

Handbalvereniging  
HV Heerle 

Johan Pellis 06-27522793 
 

Wielrennen 
Willibrord Wil Vooruit 

Eddy Knobel 0165-388442 

Als je onverhoopt toch niet mee kunt doen op de dag dat je ingedeeld staat, bel dan 
even de vereniging waar je deel zou nemen en meld je af.  
Telefoonnummers hierboven. 
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mailto:mozes@home.nl
mailto:jeroenhelmons@hotmail.com


 
 
Zet een kruisje bij je keuze! Lever deze pagina ook in bij je leerkracht  
 

 

Periode 1:   12 maart- 20 april 2012 [ 6 weken ] 

Sportvereniging 
 

Dag Tijd 1
e 
keus 2

e
 keus 

Badmintonvereniging  
Dinteloord 

Dinsdag  19.00-20.00 uur   

Atletiek vereniging 
Diomedon 

Dinsdag  
Donderdag 

16.45-17.45 uur 
17.00-18.00 uur 

  

Basketbalvereniging 
Simple Dribble 

Maandag  
8,9,10,11en12 jaar 

18.15-19.15 uur 
 

  

Budo vereniging 
VKO 

Vrijdag    18.00-19.00 uur 
19.00-20.00 uur 

  

Voetbalvereniging 
DIVO 

Woensdag 18.30-19.30 uur   

Voetbalvereniging 
Kruisland 

Dag + Tijd 
In overleg 

   

Voetbalvereniging 
NVS 

Maandag    J  
Woensdag M 

18.30-19.30 uur 
18.30-19.30 uur 

  

Voetbalvereniging 
Steenbergen 

Dag + Tijd 
In overleg 

   

Volleybalvereniging 
Diomedon 

Donderdag 19.00-20.00 uur   

Karatevereniging 
Ashigaru 

Woensdag 19.00-20.00 uur   

Badmintonvereniging 
Steenbergen 

Dinsdag 19.00-20.00 uur   

 
 
 
Gymnastiekvereniging 
TRAFO 

Donderdag 
Recreatief turnen 
Meisjes groep(5+6) 
Meisjes groep(7+8) 
Vrijdag  
Recreatief turnen 
Jongens 

 
 
17.00-18.00 uur 
18.00-19.00 uur 
 
17.15-18.15 uur 

  

Korfbalvereniging 
Juliana    

Dinsdag  
Donderdag 

18.00-20.00 uur 
18.00-20.00 uur 

  

Tennisvereniging 
Krego 

Dag + Tijd in 
overleg 

   

Handbalvereniging 
VV Heerle 

Dag + Tijd in 
overleg 

   

Wielrennen 
Willibrord Wil Vooruit 

Dinsdag 
Donderdag 

18.30-19.30 uur   

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Zet een kruisje bij je keuze! Lever deze pagina ook in bij je leerkracht  
 
Periode 2:    7 mei- 15 juni 2012 [ 6 weken ] 

Sportvereniging 
 

Dag Tijd 1
e 
keus 2

e
 keus 

Handbalvereniging 
VV Heerle 

Dag + Tijd in 
overleg 

   

Tennisvereniging 
Dinteloord 

In overleg In overleg   

Badmintonvereniging  
Dinteloord 

Dinsdag  19.00-20.00 uur   

Atletiek vereniging 
Diomedon 

Dinsdag 
Donderdag 

16.45-17.45 uur 
18.00-19.00 uur 

  

Basketbalvereniging 
Simple Dribble 

Maandag  
8,9,10,11en12 jaar 

18.15-19.15 uur 
 

  

Budo vereniging 
VKO 

Vrijdag    18.00-19.00 uur 
19.00-20.00 uur 

  

Tennisvereniging Krego Dag + Tijd  In 
overleg 

   

Karatevereniging 
Ashigaru 

Woensdag 19.00-20.00 uur   

Tennisvereniging 
Steenbergen 

Maandag,  
6, 13, 20, 27 juni 

16.00-17.00 uur 
17.00-18.00 uur 

  

Volleybalvereniging 
Diomedon 

Donderdag 19.00-20.00 uur   

Badmintonvereniging 
Steenbergen 

Dinsdag 19.30-20.30 uur   

Korfbalvereniging 
Juliana    

Dinsdag 
Donderdag   

18.00-20.00 uur 
18.00-20.00 uur 

  

Tafeltennisvereniging 
TCS 

Woensdag  13.30-14.30 uur september  

Wielrennen 
Willibrord Wil vooruit 

Dinsdag 
Donderdag 

18.30-19.30   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 



Inschrijfformulier 
 
 
 
 
Kind Fit en de Sportsnuffel Steenbergen 
 
Ja, ik wil graag meedoen met Kind Fit en de Sportsnuffel. 
  
Naam :  ________________________________  
 
Voornaam :  ________________________________  
  
Telefoon :  ________________________________  
  
School :  ________________________________  
  
Groep :  ________________________________  
  
Geboortedatum :  ________________________________  
  

 

 De ouders van .....................………….. verklaren hierbij op de hoogte  
 te zijn van de keuze voor het bijwonen van gratis trainingen bij een  
 vereniging en ondersteunen dit initiatief. 
 
 Naam:..................................……………………... 
 
 Handtekening:..........................…………………… 
 

 

 

 

 * KIJK OF JE ALLES GOED HEBT INGEVULD 
 
* GEEF JE ALLEEN MAAR OP ALS JE ZEKER WEET DAT JE TIJD EN  
 ZIN HEBT 
 
*     LEVER DEZE PAGINA EN DE PAGINA MET JE KEUZE IN BIJ JE  
 LEERKRACHT 
 

* DOE DIT VOOR 10 februari 
 


